What is the

SHARP survey?

The Student Health and Risk Prevention
(SHARP) survey is conducted by the Utah
Department of Health & Human Services
every other year. It’s given to Utah students
in 6th through 12th grades. It’'s anonymous
and asks questions about physical, social,
and mental health; substance use; social
connections; basic demographics;

risky or harmful behaviors—and what
protects kids from these things.

Learn more at sharp.utah.gov.
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SHARP is

The SHARP survey is confidential, and
nothing your child reports can be
linked to them or your family. Your
child’s participation is completely
voluntary and requires your permis-
sion. The survey takes about 30-45
minutes and the questions your child
gets depend on the grade they arein.
The SHARP survey has provided insight
into things affecting our kids for more
than 20 years. It helps parents know
what to talk about with their kids. It
also helps schools, teachers, public
health, and community leaders work
together to help Utah students. Your
participation helps us spot growing
concerns, like increases in mental
health needs or vaping, and craft
effective solutions.

Learn more at sharp.utah.gov.
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Qué esla o
encuesta SHARP?

La encuesta de Salud y Prevencion de
Riesgos de los Estudiantes (SHARP por
sus siglas en inglés) es llevada a cabo por
el Departamento de Salud y Servicios
Humanos de Utah cada dos anos. Se
administra a los estudiantes de Utah del
6° al 12° grado. Es an6nimay hace
preguntas sobre la salud fisica, social, y
mental; el uso de substancias; conexiones
sociales; demografia basica;
comportamientos riesgosos o dafiinos—y
sobre qué es lo que protege a los nifios y
nifas contra estas cosas.

Aprenda mas en sharp.utah.gov.
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La encuesta SHARP

La encuesta SHARP es confidencial y
nada de lo que su hijo/a reporte puede
ser vinculado con él/ella, o con su
familia. La participacion de su hijo/a en la
encuesta es zzcompletamente voluntaria
y requiere su permiso. La encuesta dura
entre 30 y 45 minutos y las preguntas que
recibira su hijo/a dependeran del grado al
que asista.

La encuesta SHARP ha proporcionado
informacién sobre las cosas que afectan a
nuestros nifios y nifas durante mas de 20
anos. Ayuda a los padres y madres a saber
sobre qué hablar con sus hijos e hijas.
También ayuda para que las escuelas,

los maestros, los padres, las madres, y los
lideres de salud publica y comunitarios
trabajen juntos para ayudar a los
estudiantes de Utah.

Su participacion nos ayuda a detectar
inquietudes crecientes, tales como el
aumento en las necesidades de salud
mental o el vapeo, y a elaborar soluciones
efectivas.

Aprenda mas en sharp.utah.gov.
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